
Vrienden van De Loet en Overkerck te Heiloo. 
 
Jaarverslag 2023. 
 
Het jaar kenmerkte zich als “terug naar normaal” vanuit een roerige Coronaperiode. 
In totaal is heeft het bestuur 4 keer vergaderd en zijn de lopende zaken door genomen. 
Ook is 4 keer overlegd met de activiteitenbegeleiders van de Loet en Overkerck. 
 
Algemene ontwikkelingen. 
 
Er een duidelijke beweging gaande waarbij, door het langer thuis blijven wonen van ouderen met een 
zorgvraag de intramurale zorgvraag aan verandering onderhevig is. 
De instroom van nieuwe bewoners kenmerkt zich door een hogere zorgvraag en een steeds kortere 
verblijfsduur.  
Ook de verhouding van bewoners met hoofdzakelijk somatische zorgbehoefte verschuift naar steeds 
meer bewoners met behoefte aan cognitieve zorg. 
Denk aan een toename dementie zoals de ziekte van Alzheimer en Parkinson ect. 
Daarbij worden er steeds meer bewoners in het palliatieve stadium opgenomen. 
 
Voor de Stichting Vrienden van De Loet en Overkerck en het programma van bijv. de 
activiteitenbegeleiding heeft dit ook gevolgen. 
In de jaarlijkse wensenlijst zien wij dit terugkomen met meer verzoeken voor de ondersteuning door 
specifiek maatwerk. 
Ook zijn de locaties bouwkundig aangepast opdat er meer “huiskamers” voorhanden zijn. 
 
Aan de slag. 
 
In 2023 is gewerkt aan de totstandkoming van een bewegingstuin, diverse optredens van artiesten en 
een nieuwe piano in De Loet. 
Er is voor het eerst voor gekozen om, de jaarlijkse “Vrienden kalender” persoonlijk aan de bewoners 
te overhandigen incl. informatie over onze ANBI stichting. Dit werd zeer op prijs gesteld. 
 
Financieel overzicht. 
 
Het jaar is met een beperkte krimp van het vermogen afgesloten (zie het financieel overzicht).  
Het mindere beursjaar is hier grotendeels debet aan geweest. 
Fondsenwerving en meer naamsbekendheid stond duidelijk in het vizier met als voorbeelden: 
De aanwezigheid bij bewonersavonden en een artikel in de plaatselijke krant De Uitkijkpost. 
Deze activiteiten zijn met name bedoeld om extra middelen aan te boren voor de stichting. 
 
Tot slot. 
 
Ook in de komende periode zal de stichting zich actief blijven opstellen.  
Het 40 jarige bestaan van de Stichting Vrienden van De Loet en Overkerck in 2024 biedt hiervoor 
zeker mogelijkheden om ons verder in het voetlicht te zetten met doel extra ondersteuning aan de 
bewoners te geven.   
 
April 2024, 
 
Ko Hemminga 
Voorzitter Stichting Vrienden van De Loet en Overkerck. 


